
 
地域の医師と考える、 

人生の最期のすごし方 

🔷場 所 公民館東分館 集会室Ａ・Ｂ  🔷対 象 市内在住・在勤・在学の方 

🔷定 員 ３０人(申込順)   🔷参加費 無料 

🔷応募方法 １２月１８日（月）午前９時から電話、窓口またはEメール 

（1人1通）に住所・氏名（ふりがな）・年代・電話番号を明記し、公民館東分

公民館東分館「地域の医師と考える」係へ。 

🔷申込・問合せ 公民館東分館☎042-384-4422 E メール k020413@k.email.ne.jp 

 
 

 

 

さいとう医院院長。医学

博士。東京都医師会監事。

小金井市医師会地域包括

ケア担当理事。小金井市

社会福祉協議会理事 

1/25（木） 

午前 10時から正午 

小金井市の 
住宅療養支援の今 

暮らしの中の 
看取り 

齋藤 寛和さん 

大井 裕子さん 

在宅緩和ケア・緩和医療

専門医。医学博士。小金井

ファミリークリニック在

宅診療部。日本歯科大学

口腔リハビリテーション

多摩クリニック臨床教

授。広島大学医学部客員

教授。 

市内にある 16カ所の訪問診療所のほか、在宅療養支援病院や

地域包括ケア病棟など、地域の在宅医療連携をご案内します。 

自宅で最期を迎えたいという希望は、どうしたら叶えられる

のか。正しい知識を得て、自身の考えを見つめてみましょう。 

2/1（木） 
午前 10時から正午 

住み慣れた家で、最期まで安心して暮らせる? 

 
在宅での看取りは不安 

 

小金井には、どんな在宅 
医療サポートが 
あるの? 

 

 

まずは 

知ることから 

 

 

 

費用はどのくらい 

 

 

 苦痛はないの? 

 

 

参加費無料 令和 5年度公民館東分館市民講座 

 
申込 QR コード 

≪全２回≫ 

 もしもの時は 

 

 

 

 


